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Claude en tu empresa
Taller práctico de 4 horas · IA aplicada al trabajo diario
Formación práctica para que el equipo trabaje con Claude, el asistente de IA de Anthropic, en tareas reales: redactar y
revisar documentos, analizar archivos, preparar informes y presentaciones, y conectarlo con el correo y el Drive de la
empresa sabiendo en todo momento qué datos entran y qué ve la IA. Sin programar.

Duración
4 h (una sesión o dos de 2 h)

Modalidad
Presencial en la empresa o
aula, o videoconferencia en
directo

Dirigido a
Quien ya usa o va a usar
Claude: administración,
comercial, técnico, dirección.
Grupos de 6 a 12

Requisitos
Ordenador por persona y
cuenta de Claude. Algunas
funciones piden plan de pago:
se revisa antes

Programa

Bloque Contenidos Tiempo

1. Primeros pasos bien
hechos

Qué es Claude y qué lo diferencia; planes y qué incluye cada uno; configurar la cuenta;
pedir bien: contexto, tarea, formato y revisión

45 min

2. Proyectos y documentos de
la empresa

Proyectos con instrucciones y documentos propios; trabajar con PDF, Word y Excel;
resumir, comparar y extraer datos; comprobar siempre el resultado

60 min

3. Entregables y conexión con
tus herramientas

Documentos, tablas y presentaciones listos para usar; conectores con correo,
calendario y Drive; permisos: qué puede ver y hacer Claude

75 min

4. Uso seguro y plan de
adopción

Qué datos no subir (RGPD y confidencialidad); revisión humana; guía de uso interna;
peticiones tipo por puesto; test final y hoja de firmas

45 min

Qué se entrega
• Guía de uso de Claude adaptada a la empresa
• Biblioteca de peticiones por puesto, lista para copiar y usar
• Plantilla de proyecto con las instrucciones de la empresa
• Hoja de firmas, test de evaluación y certificado individual de aprovechamiento
• Encaje con la política de uso de IA que pide el Art. 4 del Reglamento Europeo de IA

Formador
Enrique López Borrás. Máster en Inteligencia Artificial y Big Data y certificado de profesionalidad SSCE0110 (Docencia de la
Formación Profesional para el Empleo), ambos terminados y con el título en expedición; 25 años en sistemas y redes (Siemens,
INDRA, Ubiqum); certificaciones CCNA 1, LPIC-1 y CompTIA. Desde Reus: presencial en Tarragona y Barcelona, teleformación
sin límite geográfico. Trabaja a diario con Claude en su propia actividad: proyectos, conectores, documentos y automatización de
tareas.

Formación independiente. Claude es una marca de Anthropic; este taller no está impartido ni avalado por Anthropic. La bonificación FUNDAE la tramita la
empresa o su entidad organizadora.

enrique@quiquelopez.es   616 427 568 (solo WhatsApp) · quiquelopez.es


